
ЗАТВЕРДЖЕНО  
наказ Херсонської гімназії № 4  
Херсонської міської ради 
01.09.2026  № 31-О 

 

ПЛАН ЗАХОДІВ 
із запобігання та протидії насильству та жорстокому поводженню з дітьми у 

Херсонській гімназії № 4 Херсонської міської ради 
на 2026/2027 навчальний рік 

№ 
з/п 

Зміст заходу 
Термін  

виконання 
Відповідальні 
за виконання

1 2 3 5 
Превентивні заходи

1. 

Розгляд на педагогічній раді Положення про 
запобігання та протидію насильству та жорстокому 
поводженню з дітьми у Херсонській 
загальноосвітній школі І-ІІІ ступенів    № 4
Херсонської міської ради  (нова редакція) 

27.08. 2026 директор 

2. 

Ознайомлення учасників освітнього процесу з 
Положенням про запобігання та протидію 
насильству та жорстокому поводженню з дітьми, 
алгоритмом реагування та способами повідомлення 
про випадки насильства 

вересень ЗДНВР,  
психологічна 

служба 
 

3. 

Інформування здобувачів освіти та їхніх 
батьків/інших законних представників про види та 
форми насильства, ознаки його проявів, способи 
звернення по допомогу 

упродовж року 
 
 

класні 
керівники, 

психологічна 
служба 

4. 
Проведення профілактичних заходів щодо 
запобігання булінгу (цькуванню), кібербулінгу та 
іншим проявам насильства 

упродовж року 
 
 

педагогічні 
працівники, 

психологічна 
служба 

5. 
Проведення інформаційно-просвітницьких заходів 
щодо ненасильницької поведінки, культури 
взаємоповаги та безпечної комунікації 

упродовж року 
педагогічні 
працівники 

6. 
Проведення годин психолога/соціального педагога: 
«Мої кордони — моя безпека», 
«Мій безпечний простір» 

за графіком  
 

психологічна 
служба 

Заходи із виявлення та реагування на випадки  насильства та жорстокого 
 поводження з дітьми

1. 

Моніторинг фізичного стану та емоційних змін у 
поведінці учнів (раптова замкнутість, агресія). 

постійно педагогічні 
працівники, 

психологічна 
служба 

2 
Психолого-педагогічний супровід здобувачів освіти, 
які потребують допомоги, зокрема постраждалих від 
насильства або жорстокого поводження 

за потреби 

практичний 
психолог, 

педагогічні 
працівники 

3 

Проведення консультацій для батьків/інших 
законних представників з питань безпечної 
поведінки дітей, запобігання насильству та способів 
звернення по допомогу 

упродовж року 
практичний 

психолог, класні 
керівники 



2                                         Продовження таблиці 

1 2 3 5 

4 
Ведення журналу реєстрації повідомлень про 
випадки насильства та жорстокого поводження з 
дітьми  

у разі 
надходження 
повідомлення  

адміністрація, 
комісія  

Заходи з навчання та підвищення обізнаності  
унеможливлення насильства та жорстокого поводження з дітьми 

1. 

Проведення спільних інформаційно-просвітницьких 
заходів із представниками Національної поліції 
України, служби у справах дітей, соціальних служб 
та інших суб’єктів 

упродовж року 
адміністрація, 
психологічна 

служба 

2 

Організація інформаційно-просвітницьких бесід 
щодо запобігання та протидії насильству 

упродовж року класні 
керівники, 

психологічна 
служба 

3. 

Впровадження елементів соціально-емоційного та 
етичного навчання (СЕЕН) як інструменту 
формування безпечного, ненасильницького та 
доброзичливого освітнього середовища 

упродовж року педагогічні 
працівники  

4. 

Проведення тренінгів та практичних занять для 
педагогічних працівників з розвитку соціально-
емоційної компетентності (самоусвідомлення, 
саморегуляція, емпатія) 

упродовж року психологічна 
служба 

Заходи з моніторингу та оцінки виконання програми 

1. 
Вивчення стану безпечності та комфортності 
освітнього середовища шляхом анкетування, 
опитування, спостереження та інших форм 

упродовж року 
адміністрація, 
психологічна 

служба 

2. 
Проведення оцінювання ризиків виникнення 
насильства та жорстокого поводження з дітьми та 
визначення заходів щодо їх усунення або мінімізації

за графіком / 
протягом року 

комісія, 
адміністрація 

3. 
Моніторинг звернень, повідомлень та випадків 
насильства з подальшим аналізом динаміки 

упродовж року комісія, 
адміністрація 

4. 
Оцінювання рівня сформованості соціально-
емоційних та етичних компетентностей учасників 
освітнього процесу. 

за планом роботи  психологічна 
служба 

5. 

Анкетування учасників освітнього процесу щодо 
визначення ризиків насильства та жорстокого 
поводження з дітьми: 
«Мій безпечний простір: оцінюємо безпеку та 
комфорт у гімназії» - для здобувачів освіти; 
«Безпечне освітнє середовище: думка батьків» -  для 
батьків учнів; 
«Безпечне освітнє середовище: оцінювання безпеки 
та психологічного комфорту» 

за планом роботи  психологічна 
служба 

6. 
Аналіз результативності проведених заходів та стану 
безпечності освітнього середовища 

травень–червень 
2027 року 

адміністрація, 
комісія 

Заходи з інформування 

1. 

Забезпечення доступності для учасників освітнього 
процесу інформації про способи подання заяв, скарг
та повідомлень про насильство, у тому числі 
анонімних  

постійно адміністрація 

2. 
Розміщення та оновлення на вебсайті закладу освіти 
інформаційних матеріалів щодо запобігання  

постійно 
відповідальна 

особа 
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 насильству та способів отримання допомоги   

3. 
Систематичне оновлення інформації з контактами 
служб допомоги, «гарячих ліній»  

постійно психологічна 
служба 

4. 

Інформування педагогічних працівників про 
нормативно-правові вимоги щодо захисту прав 
дитини на нарадах при директорі, засіданнях 
педагогічної ради, професійних спільнот вчителів 
тощо 

упродовж року адміністрація, 
психологічна 

служба 

 


